POR QUE ELEGIRNOS

ClearVision busca derribar las
barreras y los estigmas a menudo
asociados con la adiccién y elevar
la vida de aquellos que luchan por
mantener su recuperacién. Nues-
tras puertas estan abiertas en una
comunidad que se ve y suena famil-
iar, contando con un equipo diverso
de consejeros y personal de apoyo,
lo cual facilita que los clientes es-
tablezcan relaciones con aquellos
que les brindan ayuda.

NUESTROS PROGRAMAS
Los clientes pueden confiar en que
nuestro competente equipo de
profesionales médicos proporcio-
na atencion las 24 horas, mediante
nuestro proceso de desintoxicacion
supervisada médicamente y manejo
de la abstinencia. Simultdneamente,
aquellos pacientes que se encuen-
tran en tratamiento hospitalario
reciben cuidado respaldado por ter-
apias basadas en evidencia, dotan-
dolos de las habilidades esenciales
para mantener la sobriedad.

Si deseas ayuda o quieres ayudar a
un ser querido, estamos aqui para
escucharte.

Tenemos un proceso de admisién
disefiado para ser simple y confi-
dencial para las personas que estdn
listas a dar el siguiente paso en su
recuperacion y bienestar.

ClearVision esta dentro de la red de
la mayorifa de los proveedores de
seguros disponibles en mas de 30
condados de Pensilvania. Ademas,
también trabajamos con la mayoria
de los beneficios out-of-network de
los seguros PPO
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DESINTOXICACION Y
MANEJO DE LA
ABSTINENCIA

Nuestro programa de desintoxicacion asistida
médicamente marca el primer paso funda-
mental en el tratamiento de la adiccién para la
mayorifa de las personas. Al reducir los intensos
antojos asociados con la adiccién y liberar al
cuerpo de las ataduras fisicas de la dependen-
Cia, la desintoxicacién establece las bases para
una transicion suave hacia la siguiente fase de la
recuperacion.

Previo al inicio de la desintoxicacidn, cada cli-
ente atraviesa una exhaustiva evaluacién médi-
ca. Este proceso permite a nuestro equipo de
profesionales crear un programa personalizado,
asegurando que los clientes se desvinculen
gradual y seguramente de las sustancias adic-
tivas, ya sea drogas o alcohol, de una manera
que sea tanto segura como cémoda. Nuestros
consejeros y proveedores médicos acom-
pafian a sus pacientes durante todo el proceso,
proporcionando el apoyo emocional, espiritual
y fisico necesario. Ademas, se brinda atencién
de enfermeria las 24 horas para garantizar una
atencién completa y continua.

TRATAMIENTO DE LA
ADICCION

El tratamiento para la adiccién implica la im-
plementacién de diversas terapias basadas en
evidencia, disefiadas para dotar a los pacientes
de las habilidades esenciales para mantener la
sobriedad y mejorar su salud mental. Nuestro
objetivo es proporcionar a los individuos las
herramientas necesarias para alcanzar el éxito,
tanto durante su estadfa en nuestro centro de
tratamiento residencial como en su vida cotidi-
ana posterior.

Una vez que los pacientes son aceptados en
nuestra comunidad, nuestro equipo médico
lleva a cabo una evaluacién integral de cada
individuo, abarcando aspectos de salud fisi-
cay mental. Este enfoque asegura que cada
paciente reciba la atencién mas completa y
exhaustiva posible, sentando asi las bases para
un tratamiento personalizado que aborde de
manera integral sus necesidades especificas

DURANTE LA ESTANCIA
EN CLEARVISION, LOS
CLIENTES...

Se espera que permanezcan con nosotros
de 28 a 90 dfas, seglin su plan de
tratamiento y recuperacion.

Involucrarse en sesiones de terapia
intensiva, tanto en grupos como de
forma individual.

Asistir a reuniones diarias centradas en

los 12 Pasos, ademas de formar parte de
grupos de estudio relacionados con dichos
pasos.

Participar en sesiones diarias de
meditacién guiada.

Disfrutar de comidas preparadas desde
cero, concebidas para ser equilibradas y
contribuir a la recuperacién fisica.

En el ndcleo de ClearVision se encuentra una sdlida cultura que valora la recuperacidn con amor y respeto.
Nuestros consejeros trabajan con nuestros clientes para proporcionarles los recursos necesarios para
recorrer el camino de la recuperacidn mds alld de nuestra comunidad. Obtenga mds informacidn visitando

clearvisionhealthandwellness.com.



